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Середня вага буковинців
(за даними вибіркового обстеження

умов життя домогосподарств)

Нормальну вагу тіла має майже половина (49%) дорослого населення жителів області. Це означає, що індекс маси тіла (відношення ваги тіла до квадрату зросту) знаходиться в межах від 18,5 до 25.

Більше третини (37%) дорослих буковинців мають надлишкову вагу тіла (індекс маси тіла від 25 до 30), майже кожний восьмий (12%) – страждає від ожиріння (індекс маси тіла від 30 до 40) та 0,5% буковинців мають крайнє ожиріння (індекс маси тіла понад 40). 

Надмірний дефіцит маси тіла має 1% дорослого населення області (індекс маси тіла менше 18,5).
Заступник начальника 

Головного управління                                                                             Г.І. Петрова

Вик. Кондрук Л.В., тел. 58-15-88
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